IGAZOLAS

BAKO ESZTER

(Szatmarnémeti, 1994. 03. 02, sz.n.: Bakd Eszter)

részére, amiért sikeresen elvégezte a Kriston Andrea éaltal kidolgozott Kriston-mddszer
Trénerképzés

KRISTON GYAKORLOORA
NOKNEK

moduljat

Y

KRISTON

GYAKORLOORA

A n&i medencefenéki izmok intenziv fejlesztd tréningje, ami szérakoztatdé mozgasprog-
rammal tartja fenn a gyakorlasi kedvet.

Tréner a Modult oktatni jogosult:
személyesen egyéni & csoportos éra formajaban
online egyéni & csoportos éra formajaban
a kovetkezd nyelv(ek)en: magyar, angol, roméan
a kovetkezd orszag(ok) terlletén: Magyarorszdg, Roménia

Jogosultsag kezdete: 2020
lgazolas érvényessége: 2021 - 2026

DD welidodibben
Know-how tulajdonos: Kriston Andrea
Képzbékdzpont: Kriston Pelvic Health

lgazolés sorszama: 21/05/027 @KR'ST()N®



